
Pour la DRANE site de Lyon 
P.Douhéret

Allonger la 
durée de vie des 
équipements et 
les recycler

- Installer un nouvel OS
• GNU/Linux (PC)
• LineAgeOS, /e/ (Android) 

Optimiser sa 
navigation web
- Utiliser les marques-
pages et l’historique
- Optimiser ses 
requêtes

- Eviter les 
métamoteurs

(Lilo, Ecosia, …)

10 éco-gestes numériques 
pour des usages plus légers
Alléger

- Redimensionner les 
images et compresser les 
fichiers
- Utiliser les dépôts 
temporaires (cloud) plutôt

que les pièces jointes 
dans les mails

Éteindre et 
débrancher 
- Ordinateur
- Ecran
- Imprimante
- Box

Privilégier
les connexions  
filaires et
WIFI

à la 4G

Supprimer les 
données en ligne

- Les fichiers 
- Les mails, les spams
- Vider la corbeille

Mutualiser
- Les équipements
- Les fichiers 

sur le cloud

Rendre les 
fichiers 

accessibles à tous 
et sur tout 
support

- Logiciels libres
- Police adaptée
- PDF

Limiter
les flux de données

- Limiter le streaming vidéo 
ou/et réduire la qualité
- Eteindre les caméras lors des 
visioconférences
- Stocker localement plutôt 
que  sur un cloud

- Installer un bloqueur de
publicités 

(uBlock Origin)

Limiter et 
optimiser les 
impressions


